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AKADEMIE GESUNDHEITS-
WIRTSCHAFT UND SENIOREN

Angebot
Aufbautage fur Absolventen des Kurses
Gerontopsychiatrischer Betreuungsassistent

22.06. — 23.06.2021

8.00 Uhr = 15.15 Uhr

»Ich habe mich verloren - ich brauche dich*
Ein- und Mitfihlen in/mit Menschen mit Demenz

In diesen beiden Tagen beschéftigen wir uns mit demenziellem Erleben und den Méglichkei-
ten einer empathischen Begleitung der betroffenen Menschen.

Hierzu frischen wir unser Grundlagenwissen tber Demenzformen, deren Symptome und die
entsprechenden Erscheinungsbilder im Alltag auf, um dann ich einem weiteren Schritt M6g-
lichkeiten einer beide Seiten erfullenden Begleitung zu erdrtern und auszuprobieren.

07.09. = 08.09.2021

8.00 Uhr — 15.15 Uhr

»lch bin Ok — du bist OK“
Transaktionsanalyse nach Eric Berne

Wie reagiere ich auf den Satz: ,Kannst du mal gerade ...?"

Stampfe ich innerlich auf und denke, der kann mich mal

oder

Sage ich einfach, dass ich gerade mal nicht kann

oder

Erklare ich, dass ich mich Gber diesen Ton beschweren werde?

oder, oder, oder

Gemeinsam lernen wir, uns und unser Gegeniiber (Kolleg*innen, Angehorige, Vorgesetzte,
Menschen mit Demenz etc.) zu verstehen, um dann bei Bedarf unsere Handlungsméglichkei-
ten zu erweitern.

An diesen zwei Tagen erlangen wir mit Hilfe der Transaktionsanalyse die ndtige Basiskom-
petenz fir eine gelingende Kommunikation.

Dozentin Lee Feis
Kosten je Veranstaltung 124,- €

Lehrgangsort: AGewiS
Steinmiullerallee 28
51643 Gummersbach

AGewiS - Akademie Gesundheitswirtschaft und Senioren
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